
社内報

11月も朝晩の冷え込みが強まり、日中との寒暖差が大きくなる季節となりました。

 倉庫内・車両内でも体温調整が難しく、疲れが出やすい時期ですが、皆さまが日々の業務に丁寧に取り組んでくださっていることに、心

より感謝申し上げます。

特にこの時期は、急な冷え込みによる体調不良や、乾燥による喉の不調・風邪症状が増えやすくなります。

 引き続き、こまめな水分補給や重ね着による体温調整、そして無理をしない判断を徹底していただければと思います。

 併せて、「点呼時の健康確認」や「周囲への声かけ」といったちょっとした気遣いが、重大事故や体調悪化を防ぐ大きな力になります。

そして、来月12月はいよいよ繁忙期と年末業務のピークを迎える重要な時期です。

 今年の総仕上げとして、現場・事務所一丸となり、最後まで確かな品質で業務を積み上げていけるよう、引き続き連携を深めていきまし

ょう。

一年の終わりが見えてくるこの時期、皆さまの日々のご尽力に改めて感謝申し上げます。

 どうか体調管理を最優先に、無理のないペースで安全にお過ごしください。

【ご案内】

年末調整の書類提出期限が近付いております。12月3日までに各センター長へ提出よろしくお願いいたします。
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福岡 泉大津 行田 東大阪

1,745日 208日 763日 76日

埼玉 伊賀

1,167日 124日

拠 点 別 無 事 故 日 数 累 計
（  2 0 2 5 . 1 1 . 2 0 付  ）

車格 台数 平均燃費実績

1t 7 6.18km/l

2t 5 6.75km/l

3t 4 6.63km/l

4t 12 5.91km/l

8t 2 4.95km/l

15t 1 3.54km/l

エ コ ド ラ イ ブ 実 践 の お 願 い

エコドライブ実践ポイント

急発進・急ブレーキの回避

 アイドリングストップの徹底

 適切なギアチェンジ

 エアコンの効率的な使用

タイヤの空気圧管理

 不要な荷物の整理

 定期的な車両点検

 こまめな休憩と水分補給


